
   
 
 COMPUTER- & TABLETCURSUSSEN voor SENIOREN 
  

De Computerlessen voor Senioren,  
georganiseerd door SENIORENNET DILBEEK VZW 
in samenwerking met KISP -TERNAT zijn zeer 
gegeerd door de senioren uit Dilbeek en 
omgeving.  
Dit succes is zonder twijfel te danken aan de 
kwaliteit, op maat en ritme van senioren, 
geboden door enthousiaste en professionele leerkrachten.  
De computerklas voor senioren bevindt zich in lokaal 004 van Cultuurcentrum Westrand.  

Het tweede semester van het schooljaar 2024-2025 start op 4 februari 2025.  

Interesse !!!!  Lees dan even verder  
 

PROGRAMMA 2024-2025 semester 2  (februari 2025 – juni 2025) 
 

Google toepassingen 1 - De Basis   Di 9u00-11u45 04/02/2025 17/06/2025  95 € 

Doe meer met je Android smartphone of 

tablet op internet  
Di 12u45-15u30 04/02/2025 17/06/2025 105 € 

 

Aan de slag met AI (artificiële intelligentie ) 
Veilig online en sociale netwerksites 
 

Woe 9u00-11u45 05/02/2025 18/06/2025 105 € 

 

Aan de slag met AI (artificiële intelligentie ) 

Veilig online en sociale netwerksites 
 

 

Do 

 

9u00-11u55 

 
06/02/2025 

 
19/06/2025 

 

105 € 

 

Aan de slag met AI (artificiële intelligentie ) 
Veilig online en sociale netwerksites 
 

Do 12u45-15u40 06/02/2025 19/06/2025 105 € 

Herontdek je Iphone – Start to create  Vr 9u00-11u55 07/02/2025 20/06/2025 105 € 

We plannen ook onderstaande korte workshops  

 

Digitale photografie ( 5 lessen)  
 

Vr 13u-15u30 21/02/2025 28/03/2025  75 € 

 
De beschrijving van de cursussen staat op de website van Seniorennet Dilbeek Vzw           

https://www.seniorennetdilbeek.be   onder de rubriek vorming 

en verschijnt in de nieuwsbrief van 12/2024 van Seniorennet Dilbeek   
Vanaf nu kan je het lesgeld betalen op rekening BE30 0689 5309 1311 van 

Seniorennet Dilbeek Vzw (Opgelet Nieuwe benaming en nieuw rekeningnummer) 
met vermelding: Naam, telefoon, rijksregisternummer 

 en startdatum cursus / Voormiddag Vm / Namiddag Nm 

Na je storting kan je contact opnemen met Kisp Ternat  
Tel 02 582 86 29 op maandag, dinsdag en donderdag van 18 u tot 21 u  

of op woensdag van 14 u tot 17 u 
 

https://www.seniorennetdilbeek.be/


GOOGLE TOEPASSINGEN 1 - DE BASIS 

Weet je dat Google veel meer is dan enkel een zoekmachine? Je kan gratis gebruik maken 

van heel wat apps die jou het leven eenvoudiger maken. Welkom bij de basis van de wondere 

wereld van de Google toepassingen!  

Lesinhoud   Thema's: 

●    Maak een gratis Google account aan om de Google wereld te betreden; 

●    Leer werken met Chrome profielen. Geef elke gebruiker in huis zijn eigen beschermde 

Google omgeving; 

●    Onthou nog maar één (1!) wachtwoord. Google doet de rest; 

●    Bewaar jouw favoriete websites zodat je deze heel snel kan oproepen; 

●    Leer emailen met Gmail. Mails opmaken, bijlages toevoegen, “snoozen”, ordenen, filteren 

(e-mails met publiciteit) en veel meer; 

●    Bewaar al jouw contacten en verjaardagen in jouw Google adresboek. Alle gegevens 

synchroniseren met jouw smartphone;  

●    Plan afspraken in jouw Google Agenda, deel bepaalde agenda’s met jouw familie, vrienden 

of collega’s; 

●    Plan taken in jouw agenda, eventueel in categorieën (privé, werk, hobbyclub,...); 

●    Hou boodschappen- en todo-lijstjes bij op de digitale Post-it notities. 

Instapvoorwaarden  Deze module is geschikt voor wie: 

Windows Verkenner beheerst; 

kan werken met een computer, mappen kan aanmaken en vlot bestanden kan openen;  

aan de hand van een vrijstellingsproef kan aantonen dat hij/zij de kennis en basis 

vaardigheden van de voorgaande cursus beheerst 

Benodigdheden Voor deze cursus gebruiken we de laptops in lokaal 004 tijdens de lessen. 

DOE MEER MET JE ANDROID TABLET/SMARTPHONE OP INTERNET 

Is je Android tablet of smartphone onmisbaar geworden in je dagelijkse leven en wil je hem 

optimaal leren gebruiken? Surf, mail, verken de cloud, verstuur e-mails en ga dankzij deze 

cursus online via de sociale media-apps!  

Lesinhoud   Thema's:   

• Up-to-date houden en beveiligen van je tablet of smartphone. 

• Verkennen en gebruiken van Bluetooth, WiFi, Tethering. 

• Zoekhulpmiddelen in Google Chrome. 

• Een account toevoegen aan de E-mail app 

Werken met documenten:    scannen met Adobe scan en pdf-documenten gebruiken 

en bewerken met Adobe Reader 

• Sociale media gebruiken op je smartphone: 

• De cloud via Google Drive; kennismaken met Google: 

Documenten – spreadsheets - presentaties. 

Navigatie:   ontdekken van Google Maps en de offline routeplanner HereWeGo. 

- fiets- en wandelroutes zoeken en opslaan 

• Nuttige apps voor in het dagelijkse leven. * de parkeerapp 4411. * betalen met 

payconic. * Itsme gebruiken voor EID-toepassingen  

Instapvoorwaarden  Deze module is geschikt voor wie: kan werken met een Android tablet 

of smartphone. 

https://www.kisp.be/opleidingen/cursus/8240/ict-boost-praktisch-office-gebruik#collapse-content-0-0
https://www.kisp.be/opleidingen/cursus/8240/ict-boost-praktisch-office-gebruik#collapse-content-0-0
https://www.kisp.be/opleidingen/cursus/8240/ict-boost-praktisch-office-gebruik#collapse-content-1-0
https://www.kisp.be/opleidingen/cursus/8240/ict-boost-praktisch-office-gebruik#collapse-content-1-0
https://www.kisp.be/opleidingen/cursus/4297/aan-de-slag-met-je-android-tablet-smartphone#collapse-content-0-0
https://www.kisp.be/opleidingen/cursus/8240/ict-boost-praktisch-office-gebruik#collapse-content-1-0


 

AAN DE SLAG MET AI   - veilig online en sociale netwerksites  

We komen allemaal meer en meer in aanraking met kunstmatige intelligentie (AI). Maar wat 

kan je er precies mee doen, en hoe gebruik je de AI-toepassingen het best? In deze cursus 

maak je kennis met enkele interessante AI-diensten! We werken zowel met pc als met je 

smartphone/iPhone. 

Lesinhoud   Thema's:   

• Herhaling leerstof online diensten voor algemeen gebruik: Itsme, EID, ... 

• ChatGPT 

• Copilot 

• Google Lens 

• Verschillende vertaalapps 

Instapvoorwaarden : Deze cursus is geschikt voor wie: 

• Windows Verkenner beheerst; 

• kan werken met een computer, mappen kan aanmaken en vlot bestanden kan openen; 

• kan aantonen dat hij/zij de kennis en basisvaardigheden beheerst OF slaagde voor 

één van de cursussen aan de slag met ICT en één van de cursussen e-communicatie, 

internet en online diensten 

Benodigdheden Voor deze cursus gebruiken we de laptops in lokaal 004 tijdens de lessen. 

Praktisch Om thuis te oefenen beschik je best over een computer en internetaansluiting. 
 

DIGITALE FOTOGRAFIE (5 lessen) Vrijdag namiddag 

Je leert hoe je foto’s beheert op de harde schijf of SSD van je pc/laptop en hoe je die 

kunt verfraaien, niet met professionele software maar met de mogelijkheden die je in 

Windows 10 of 11 kunt vinden. Vervolgens maken we kennis met het gratis programma 

PhotoFiltre, een perfecte opstap naar professionele fotobewerking 

Benodigdheden Voor deze cursus gebruiken we de laptops in lokaal 004 tijdens de lessen. 

 

INTERESSE IN ONDERSTAANDE WORKSHOP’S  LAAT HET ONS WETEN  

op  seniorennetdilbeek.be     Deze workshops gaan door tot nu toe steeds op vrijdagnamiddag   

WORK SHOP EHBO PC: Zelf je PC onderhouden met Windows 11 (7 lessen) 

In deze cursus ontdek je de basis om je PC te beheren: basisinstellingen Windows 11, 

software en hardware installeren, back-ups maken, virusscanner installeren en andere 

mogelijkheden om je computer te beschermen. We bekijken ook hoe je je computer kan 

herstellen en hoe je problemen kan voorkomen. Kortom, veel praktische tips voor het 

onderhoud van je pc. 

Lesinhoud  Thema's  

•  Anatomie van je PC  *  Basisinstellingen van Windows 

• Correcte diagnose op basis van juiste informatie 

• Configuratiescherm & Gebruikers   * Windows stabiel houden 

• Software en stuurprogramma’s installeren  * Eenvoudige back-ups maken 

• Systeemherstel  *  De meest courante opschoningsprogramma’s 

• Veilig gebruik (virussen, virusscanners, firewalls 
DIGITALE FOTOGRAFIE (5 lessen) Vrijdagnamiddag 

CREATIEF MET POWER POINT (5 lessen) Vrijdag namiddag 

In deze workshop krijg je veel tips en tricks voor het maken van je presentatie. Combineer 

tekst met foto’s, muziek en video’s en voorzie alles van een mooie lay-out.    

Instapvoorwaarden workshops:   Basiskennis van Windows 

https://www.kisp.be/opleidingen/cursus/4297/aan-de-slag-met-je-android-tablet-smartphone#collapse-content-0-0
https://www.kisp.be/filemedia/81874
https://www.kisp.be/filemedia/81875
https://www.kisp.be/filemedia/81875
mailto:seniorenraad@dilbeek.be
https://www.kisp.be/index.php/opleidingen/vakgebied/165/workshops-ict-grafisch/cursus/57638/ehbo-pc-zelf-je-pc-onderhouden-met-windows-11-7-lessen#collapse-content-0-0
https://www.kisp.be/index.php/opleidingen/vakgebied/165/workshops-ict-grafisch/cursus/57638/ehbo-pc-zelf-je-pc-onderhouden-met-windows-11-7-lessen#collapse-content-0-0

